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METODICKY MATERIAL PRO UCITELE

Lidskou osobnost mizeme chapat jako jedinec¢ny soubor vlastnosti, jehoZ soulésti jsou i talenty. Ve
vysledcich Salmonda studenti prehledné najdou své nejsilngjsi talenty v zalozce Moje osobnost -
Superschopnosti. U kazdého talentu (symbol odznaku) si po rozkliknuti mohou precist jeho podrobnéjsi
popis. Podrobnéji viz Salmondo akademie.

Tato aktivita vede studenty k tomu, aby si své talenty (Superschopnosti) skutecné precetli, promysleli a
ztotoznili se s nimi. DUlezité je, aby dokazali uvést konkrétni situace ze $koly nebo volného ¢asu, kdy se
jejich superschopnost projevila, a zaroven se zamysleli, kde by ji mohli zacit vyuzivat védome a novym
zpUsobem. Cilem neni talent jen pojmenovat, ale zacit s nim aktivné pracovat.

CASOVA DOTACE: 1vyucovaci hodina
CiL: Student znd minimalné 3 své talenty a zamysli se, jak je dosud vyuziva a jak by
je mohl zacit vyuzivat novym zplsobem.

TECHNIKY: samostatna prace, diskuse ve dvojicich, diskuse ve tfideé (skup. reflexe)

SALMONDO MODULY: Moje osobnost - superschopnosti (pfipadné moje osobnost, zajmova
orientace)

HARMONOGRAM: A) + B) individualni prace - vyplnéni pracovniho listu (20 min)
C) sdileni ve dvojicich (15 min)
D) spolec¢na reflexe (10 min)

POSTUP: A) Nechte studenty, aby si prosli svj profil (zdlozka moje osobnost) a vybrali si
min. 3 superschopnosti (nebo jiné talenty, symbol odznaku) a vyplnili levou
polovinu pracovniho listu, kde popisi situace, ve kterych dany talent nyni
vyuzivaji.

B) Nasledné vyplni pravou polovinu pracovniho listu, kde si zapisi situace, kde by
tento talent mohli nové vyuzit.
Napr. Terezin talent je Peclivost. Ve skole se projevuje tim, Ze md vZdy upravené a prehledné

sesity, chodi pripravend na hodinu, odevzddvad ukoly véas a ddvad si zdlezet na tom, aby byly
sprdavné a bez chyb. KdyZ néco zpracovadva, snazi se, aby to bylo dotaZené a kvalitni.

Tuto superschopnost muze zacit védomé vyuZivat i v dalsich situacich — napfiklad si mize
peclivé kontrolovat odpovédi v testech, aby predesla zbyte¢nym chybdm, mdZe si vzit na
starost kontrolu tridni prezentace nebo projektu, aby byl pfehledny a sprdvné zpracovany,
nebo si systematicky napldnovat pripravu na prijimaci zkousky a rozdélit si uceni do
jednotlivych krokd.

C) Ve druhé poloviné hodiny studenti pracuji ve dvojicich nebo mensich
skupinach a postupné si navzajem sdili, k jakym poznatkdm pfi vyplhovani
pracovniho listu dospéli. Nejprve jeden predstavi své vybrané
superschopnosti, popise konkrétni situace, ve kterych je dosud vyuzival, a
nasledné sdili své napady, kde by je mohl zacit vyuzivat nové. Poté se role
vymeéni. Spoluzaci si mohou klast doplfujici otazky a navzdjem se inspirovat
daldimi moZnostmi vyuZiti talentd ve dkole, v projektech nebo v mimoskolnich
aktivitach.

D) Na zavér muUze probéhnout kratkd spolecnd reflexe celé tfidy, kdy
dobrovolnici shrnou jeden talent a jednu novou situaci, kterou chtéji

vyzkouset.
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IJméno: Trida: Datum:

Vypi$ viechny superschopnosti, které se v tvém profilu objevuiji.
4 Napis situaci, kdy jsi je naposledy vyuZil/a a jak bys je mohl/a

zkusit vyuzit nové?
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